
【講座内容】

●心理学基礎理論
（精神分析学、発達
心理学、臨床心理学、
認 知 行 動 心 理 学 な
ど）
●災害時の対応な
どに役立つグリー
フケア
●各種療法
● コ ミ ュ ニ ケ ー
ション
●実技・技法

2019年
（21日間隔週土・日曜日）

4月6日・4月7日・
4月20日・4月21日・
5月11日・5月12日・
5月25日・5月26日・
6月8日・6月9日・
6月22日・6月23日
7月6日・7月7日・
7月20日・7月21日・
8月3日・8月4日・
8月24日・8月25日・
9月1日

（株）心理カウンセリング・ココ

札幌市北区北７条西２丁目６番地

3 7山京ビル 4 2 2号室

【受講日】

【受講料】

【会場】

345,600円
（税込・テキスト料込・修了書付）

この講座では、心理学知識の学びとカウンセリング技法を
通して、「知識」と「技術」を結ぶことで、自己理解を深め、
職場や家庭の人間関係に活かせるヒントがココにあります！

この講座では、心理学の基本的理論やその活用の仕方、
カウンセリングの心構えや技術の基礎を学ぶことが可能です

2019年4月より 札幌にて
心理カウンセラー基礎養成講座 開講！

養成講座の講師は心理カウンセラーとして活躍中！

心理カウンセラー基礎養成講座

【講師のご案内】

講師：心理カウンセラー 市村喜己枝（いちむら きみえ）
株式会社心理カウンセリング・ココ 所属

一般社団法人応用心理ライフマネジメント協会 所属

コスメ業界にて長年、部下育成や接客指導を行いながら、仕事の中で必要と感じた心理学を
学ぶ。資格取得後、クライエントの心に寄り添い、多くの方が悩みから解放され、自分自身を
生きるお手伝いをしたい!と心理カウンセラーとして活躍するため、退職。自分の考え方を理解し、
他人との関わり方を理解することで自信をもち、仕事にやりがいを感じることが出来るように
心理学を取り入れた講座などを開講。また、専門学校の非常勤講師として活躍中。

080-6070-0716 info@pc-coco.co.jpTEL MAIL

【お問い合わせ先】 お気軽にお問い合わせください

（株）心理カウンセリング・ココ （担当：東 あづま）

http://www.pc-coco.co.jp


