
ワクワク⼼理学講座 
〜ココラボ♪（⼼の研究室）〜 

   
【第２弾！のご案内】 

 
10/5（⼟）⾃分の⼼の整え⽅♪ 
10/19（⼟）ストレスを味⽅につける！ 
11/2（⼟）⾃分も相⼿も尊重するコミュニケーション 
11/16（⼟）⾃分を⾃分の応援団にする 
11/30（⼟）⾃分の⼈⽣を⽣きる 
●時間：10 時 30 分〜12 時（10/19,11/30：13 時〜14 時 30 分） 
●会場：⼼理カウンセリング・ココ 
●料⾦：１講座：3,000 円  

※５回全てお申し込みの場合：13,000 円（初回⼀括） 
 

など、⼼理学知識とスキルを実践していく講座です。 
⼼理学、コミュニケーションスキルなどにご興味がある⽅は是⾮♪ 

 
ココラボ 

ココロラボラトリー 
株式会社 ⼼理カウンセリング・ココ 

      札幌市北区北７条⻄ 2 丁⽬６ ３７⼭京ビル４２２号室  
TEL:011-726-4847   FAX:011-726-4857 

http://www.pc-coco.co.jp 


